
9 月 12 日，青海省第七届少数民族传统体育运动会

在海东市乐都区举行了盛大的开幕仪式，校党委副书记辛

全洲、副校长王晓英出席了开幕式。

运动会设竞赛项目和表演项目两大类，其中竞赛项目

共有民族武术、民族式射箭、民族式摔跤等 12 个大项 62

个小项，表演项目分为竞技类、技巧类和综合类。来自西

宁市、海东市，6 个自治州，7 个自治县，省公安厅，青

海大学、青海民族大学、青海师范大学共 19个代表团 1800

余人参加了各项目比赛。



会前，校领导高度重视，各职能处室配合协同、体育

部积极组织备战，组建了运动员、教练员和领队等共 98

人的青海大学代表团，参加民族健身操、民族射箭、抱沙

袋、篮球、羽毛球、乒乓球等 6 个项目的竞技比赛。

比赛中，我校运动员、教练员遵守体育道德、弘扬体

育精神，团结合作，保持能吃苦能战斗的昂扬斗志，不畏

强手，勇于拼搏。最终，青海大学代表团获得道德风尚奖。

单项比赛中，羽毛球队获得团体比赛第二名，男子双打获

得 2 项二等奖，混合双打获得 1 项三等奖，女子双打获得

1 项三等奖；民族健身操 1 队和 2 队各获得 1 项二等奖；

举沙袋比赛获得 2 项三等奖，并获体育道德风尚奖；女子

乒乓球队获得团体第三名，男子乒乓球队员李郭栋获得体

育道德风尚奖；民族射箭获得体育道德风尚奖；男子篮球

队旦正太、马进瑞获得个人体育道德风尚奖。



自青海省少数民族传统体育培训基地落户青海大学以

来，学校体育部始终和省民宗委、省体育局保持紧密合作，

推进少数民族体育项目蹴球、武术、毽球、民族健美操等项

目在学校体育课内外广泛开展。充分运用项目的民族性、表

演性、娱乐性、竞技性、健身性、教育性等功能，传播优秀

的民族传统文化，培养少数民族传统体育项目的优秀人才，

极大地丰富了校园“阳光体育”活动内容。



青海省少数民族传统体育运动会至今已连续举办了

7 届，在传承民族体育项目、弘扬民族文化、促进民族团

结方面发挥了积极作用，我们期待在下届运动会比赛中，

学校各项目代表队再接再厉，赛出水平，赛出风格，进一

步展示我校民族团结进步创建成果和学校体育教育丰硕

成果。


